K Kanu-Gesellschaft
Awsbml‘deﬁ
Neckarau e.V.

204110, /

Einsteigerpaddelkurs fur Erwachsene

ab 27. April 2010, Dienstags 18 - 20 Uhr (4 Abende)
auf dem Altrhein am Bootshaus der KGN

Bei diesem Kurs werden die Grundtechniken des Kajakfahrens vermittelt, u.a.
Ein- und Aussteigen, Geradeausfahren, gegen die Strémung paddeln
Der Kurs eignet sich fir Anfanger und Wiedereinsteiger.

Voraussetzungen: normale kdrperliche Belastbarkeit und sicher schwimmen kénnen.
Kursgebiihr: 40 Euro (DKV-Mitglieder 30 Euro), bei der Anmeldung zu zahlen.

Bei zu hohem Wasserstand oder sehr schlechtem Wetter sind Terminverschiebungen
moglich.

Weitere Infos und Anmeldungen ab sofort bei:
Ralf Weinert, Tel. 0621 5866365, E-Mail: R_A_L_F_@habmalneFrage.de
Birgit Schreiber, Tel. 0621 4398293, E-Mail: birgit.schreiber2@gmx.de

Hiermit melde ich mich zum Paddelkurs fir Erwachsene der KGN im April/Mai 2009 an.
Ich kann schwimmen und mein Gesundheitszustand 148t eine sportliche Betatigung zu.

Name, Vorname
Geburtstag

Strasse, Wohnort
Telefonnummer(n)
E-Mail Adresse(n)
Datum / Unterschrift :

Kanu-Gesellschaft Neckarau e.V. Postfach 240411 68174 Mannheim
Bootshaus / Geschdftsstelle: MUhlweg 11 68199 Mannheim Tel/Fax (0621) 85 37 27
Bankverbindung: VR Bank Rhein Neckar eG  Konto-Nr.: 201 7300 BLZ: 670 900 00

Infernet:  www.kgneckarau.de E-Mail: info@kgneckarau.de




